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Reis- en activiteitencommissie
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Van de Voorzitter

Tunesié, Egypte, Jordanig, Soedan, Jemen,
Algerije en mogelijk Libié. Dictators worden naar
huis gestuurd, men eist democratie met als gevolg
complete anarchie en burgeroorlog. Plunderende
benden, ontsnapte gevangen. Het leger kiest zo
hier en daar de kant van het volk en de politie is
corrupt. Waar draait dit op uit? Landen met een
totale bevolking van ca. 195 miljoen inwoners
waarvan grote groepen leven onder de
armoedegrens. Niet alleen in Noord Afrika laat
men van zich horen, ook in het Midden Oosten is
het probleem nog lang niet opgelost. De mens is
door de eeuwen heen uit op macht. In het kader
van die macht maar ook van godsdiensten zijn al
veel oorlogen uitgevochten. Toch is het mensdom
er niet wijzer van geworden. Kijk nou alleen eens
naar onze westerse beschaving in eigen land.
Wat doen wij in Nederland? We plaatsen al jaren
mensen in hokjes of drukken er een stempel op.
Neem nu bij voorbeeld de discussie die is
opgelaaid over de babyboomers, mensen die
geboren zijn tussen 1946 en 1956. De eersten
hiervan gaan dit jaar met een wel verdiend
pensioen. Hele kranten-artikelen worden gewijd
aan de generatiekloof die kennelijk is ontstaan
tussen de groep jongeren in de leeftijd van 30 en
40 jaar en de babyboomers. Men zegt dat de
babyboomers zakkenvullers zijn. Wat vinden de
babyboomers op hun beurt van de nieuwe
generatie? 29,7% Vindt die groep tussen 30 en
40 niet te benijden, 45,2% vindt ze verwend,
7,2% vindt ze slampampers, 11,5% vindt ze
berekend voor hun taak en 6,4% van de
babyboomers had een andere mening. Hoe je er
ook over denkt, het mag zeker geen reden zijn om
mensen in hokjes te zetten. Mensen moeten niet
naast elkaar maar met elkaar leven! Mijn
bouwijaar is 1945, dus net geen babyboomer,
maar ik voel me wel aangesproken als men zegt
dat babyboomers zakkenvullers zijn. lk ben er vast
van overtuigd dat zij hun AOW en mogelijk een
aanvullend pensioen hebben verdiend. Jong (16
jaar) begonnen met werken, opleiding in de
avonduren of op zaterdagmorgen, geen baan van
9 tot 5, een werkweek van minimaal 45 uur en
bijgedragen aan de opbouw van Nederland.
Vanaf 1945 is er veel gebeurd. Men is gaan auto
rijden. 5,6% van de Nederlanders is begonnen

met rijden in een VW Kever. Ruim 71% van de
babyboomers vindt de computer en het internet de
belangrijkste vitvinding. 35% vindt de moord op
Kennedy een memorabele gebeurtenis. Natuurlijk
zijn nog veel meer gebeurtenissen te noemen zoals
het vallen van de Muur/Sovjet-Unie en de vrijlating
van Mandela.Terug naar de hokjesgeest. Dat in
hokjes plaatsen of een stempel op iemand of
groep drukken is een slechte zaak. We maken er
ons oh zo snel schuldig aan. Het gaat ongemerkt;
of je nu behoort bij de ouderen, bij de jongeren of
dat je een babyboomer bent. Mensen zijn geen
artikelen die men in potjes moet stoppen zoals we
koffie, thee en suiker of zand, zeep en soda in de
keuken in een pot stoppen om zo onderscheid te
maken.We dragen allemaal ons steentje bij aan
het welzijn van de Nederlanders maar ook van de
buitenlanders. ledereen in de maatschappij heeft
zijn functie ook werkende en niet werkende
babyboomers, waarvan dan toch maar ruim 40%
vrijwilliger is in welke hoedanigheid dan ook.lk
kijk naar onze eigen KBO waar een kleine 8% van
de leden vrijwilliger is. Of dat nu is in het bestuur,
bezorger van de Nestor, of vertegenwoordiger in
een andere organisatie, allemaal leden die niet
achter de geraniums zitten en zich dienstbaar
maken aan hun medemens. Door al deze
vrijwilligers kunnen we de KBO Stad-Utrecht laten
draaien en om hen te bedanken organiseren we
op vri[dag 25 maart een gezellige middag. Alle
vrijwilligers zijn hiervoor persoonlijk vitgenodigd.
Beste KBO leden, in elke Rondomme vindt u een
voorwoord dat meestal spontaan uit mijn computer
rolt, zo ook deze keer. Niet dat ik de wijsheid in
pacht heb, in tegendeel zelfs. Toch probeer ik elke
keer weer ergens op in te spelen; onderwerpen als
het wereldgebeuren, de situatie in Nederland, de
omstandigheden bij uw KBO of de UNIE KBO. Ik
zal u niet lastig vallen met de ontwikkelingen
rondom het uittreden van KBO Brabant; daarover
leest u het e.e.a. in de Nestor. Ik kan u wel
vertellen dat dit uittreden verregaande gevolgen
heeft voor de UNIE. Welke dat zullen zijn kunnen
wij nog niet precies overzien. Het zal zeker tot
gevolg hebben dat volgend jaar de contributie
behoorlijk omhoog zal gaan. Ik zal u hiervan op
de hoogte houden zodra ik meer weet. Verder rest
mij op dit moment u een fijne periode foe te
wensen met veel mooi voorjaarsweer en ik hoop u
regelmatig te ontmoeten tijdens onze activiteiten.
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Eucharistieviering in de
St. Rafaélkerk, Lichtenberchdreef 4 (*)

Voorafgaand aan de algemene ledenvergadering
op 15 april vindt om 10.00 uur de eucharistie-
viering plaats. Na de viering wordt u een kopje
koffie aangeboden. Voor meer informatie, zie
verderop in deze RONDOMME
*Het adres is bereikbaar met buslijn 1,

halte Watertoren

Cine+

21 april wordt in Camera/Studio de film Terug

naar de kust (*) vertoond.

Aanvang: 14.00 vur

Entree: € 6.00, incl. kopje koffie met iets lekkers.

* Hoofdrollen: Linda de Mol, Huub Stapel,
Ariane Schluter

Omschrijving

In Terug naar de kust is Maria Vos net zwanger
van haar derde kind. Haar relatie met Geert staat
echter op springen en Maria besluit het kind niet te
houden. Terwijl ze kampt met schuldgevoel, krijgt
ze te maken met bizarre anonieme bedreigingen.
Het is het begin van een zenuwslopend kat-en-
muisspel, waarbij Maria er alles aan doet om
zichzelf en vooral haar kinderen in veiligheid te
brengen. Ze denkt haar belager te kunnen
ontlopen door in te trekken bij haar zus Ans, die
nog in hun huis aan zee woont. Maar ook daar
blijkt Maria niet veilig en wordt ze achtervolgd
door angstaanjagende gebeurtenissen en
verdrongen jeugdherinneringen.

OV-chipkaart Zvid-Holland

In mijn voorwoord in de vorige Rondomme heb ik
vermeld dat vanat 3 februari de strippenkaart in de
provincie Zuid-Holland zou vervallen. Op het
laatste moment echter (mijn voorwoord was toen al
klaar) heeft de minister het besluit ingetrokken.
Ook voor de provincie Utrecht is het besluit weer
opgeschoven. De verwachting is nu dat per 1 juli
in de gehele provincie Utrecht de strippenkaart
komt te vervallen; het is echter zeer de vraag of dit
haalbaar is. We wachten het maar af.

Alleen in de regio’s Amsterdam en Rotterdam is de
strippenkaart op dit moment vervallen en is de OV-
chipkaart het enige betaalmiddel voor het reizen
met het stads- en streekvervoer.

Contributie 2011

Namens het bestuur van de KBO Stad-Utrecht wil ik
u er op attent maken dat er een groot aantal leden
is dat de contributievoor 2011 nog moet
overmaken op gironummer 3944417 t.n.v.
Penningmeester Kath. Bond voor Ouderen
afdeling Utrecht.

De contributie bedraagt € 25.00 per persoon
per kalenderjaar.

Als u gekozen hebt voor automatisch afschrijven
hoeft u niets te doen. Mocht u besluiten wel
automatisch te willen betalen wilt u dan het
machtigingsformulier (zie blz. 16 van deze
Rondomme), ingevuld en ondertekend, aan de
penningmeester te zenden. Bij voorbaat dank.

Adrie Miltenburg, penningmeester a.i.

Wandelen

Houdt u van beweging? Ga dan
wandelen

Dat kan met de KBO Stad-Utrecht. We willen
graag een wandelclubje starten. Daarvoor zijn
nodig:: wandelaars en mensen die goed kunnen
kaartlezen. De te wandelen afstand is van 5 tot 10
kilometer. Eventuele vervoerskosten en consumptie
zijn voor eigen rekening. Deelname is gratis.
Start wandeling dinsdag 12 april onder voor-
behoud. Opgeven tot 8 april bij Margreet
Kruft, tel. 0302511135.

De eerste keer lopen we langs de Kromme Rijn
naar Rhijnauwen of Bunnik. Verzamelen bij de
hoofdingang van het stadion F.C. Utrecht.

Start wandeling: 10 uur.

Maximum aantal deelnemers:: 20.

Tegenstelling

Eén van onze zonen woont aan de rand van de
Biesbosch. Op een wat grijze morgen in het
vroege voorjaar rijden we voor een bezoekje naar
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hem toe. Hij woont in een dijkhuis met daarachter
een enorme tuin. Aan zijn tuin grenst een nog
grotere akker en in de verte zie je de rand van een
smal bosperceel. Op die bewuste morgen rijden
we over de A 27 naar het zuiden. Het is wat
nevelig. Ik kijk naar buiten en het valt me ineens op
hoeveel grasland er ligt tussen Utrecht en onze
plaats van bestemming. Het is het bekende
polderlandschap met weilanden dat door slootjes
wordt verdeeld in een lappendeken. Hier en daar
staat een hek waarvan het nut niet te achterhalen
lijkt. Er groepen wat schapen bij elkaar. Hun vacht
is bijna net zo grijsbruin als de hele omgeving. Bij
onze zoon aangekomen lopen we altijd even de
tuin door. Die is in elk seizoen mooi. We leunen
over het hek dat toegang geeft tot de akker die
donker en zwart vitgestrekt ligt tot aan de bosrand.
Het is heel stil. Een kat sluipt langs de slootkant en
af en toe kwaakt een eend. Verder beweegt er
niets. En dan ineens zien we ze. De reeé. Je moet
heel goed kijken om ze op te merken. Ze zijn net
zo grijsbruin als de schapen en ze vallen
nauwelijks op tussen de aardkleuren. Ze steken,
schuin achter elkaar lopend, elegant de de akker
over. Wat hen verraadt is de witte vlek onder het
korte staartje. Geluidloos verdwijnen ze in het bos.
We blijven stil staan kijken. Na het avondeten
rijden we naar huis. Het is druk op de snelweg.
Het is nog steeds vochtig en de lampen van de
auto’s glimmem op het wegdek. Toch is de nevel
opgetrokken en de hemel opengebroken. Een
bleke maan vergezelt ons. Ze ‘rijdt’ met ons mee.
Weer kijk ik naar buiten en nu zie ik hoe het
landschap veranderd is. De maan spreidt haar licht
over de weilanden. De slootjes zijn als zwarte
linten met een zilveren randje. Kleine golfjes
maken het maanlicht tot een glinsterende deken.
Het is adembenemend. En wij racen maar door.
Wat een tegenstelling!

lk heb geprobeerd die indruk in het volgende
gedichtje vast te leggen.

Tegenstelling

.. wij zoeven langs de autosnelweg,
duizenden lichtjes om ons heen
en boven ons tegen de hemel
schijnt vol de maan, stil en sereen

zij kleurt blauw de avondhemel

legt zilverschittering op het land
weerspiegelt zich in de polderslootjes
met golfjes lichtend aan de rand;

't is een bizarre combinatie
die jachtigheid en harmonie:
hier een wereld vol geluiden
daar een stilte-symfonie

wij zoeven langs de autosnelweg
met het lawaai dat ons begeleidt
maar in die drukte zeker wetend:
de stille maan is er altijd

M.A.

Terug in de fijd

Ook met deze dagtocht, georganiseerd door KBO
Leidsche Rijn, kunt als lid van KBO Stad-Utrecht
meegaan.

Is 13 mei een speciale dag? Nee, maar toch
gaan we op deze dag terug in de tijd. Het jaartal
1953 komt in beeld. Velen van u zullen zich de
februari storm nog wel kunnen herinneren.

We gaan naar de Zuid- Hollandse en Zeeuwse
eilanden en brengen een bezoek aan het water-
snoodmuseum dat is gevestigd in 4 Phoenix-
cassions, welke werden gebruikt om het laatste gat
te dichten in de zeewering van Zuidwest
Nederland.We vertrekken om 7.30 vur uit
Overvecht (C&A), en pas rond de klok van 21.00
uur zijn we weer terug. We rijden met de bus
richting Zuid Beijerland waar we koffie drinken met
een heerlijk gebakje. Vervolgens gaan we in
Oudenkerk een bezoek brengen aan het
Watersnoodmuseum, waarna we rijden naar Burg
Haamstede voor de lunch.

Na de lunch rijden we naar Den Osse alwaar we
inschepen voor een rondvaart over het
Grevelingenmeer. Na de rondvaart gaan we
richting huis, maar eerst maken we nog een
tussenstop voor een diner.

Deze dagtocht kost € 60,00.Wilt u met ons mee,
dan kunt u zich nu opgeven bij Hanny van
Veenendaal (030-2627812) en dan het bedrag
van € 60,00 overmaken op girorekening
3893886 t.n.v. KBO Leidsche Rijn De Meern.



Oranje dagtocht
26 april 2011

Normaal plannen we geen dagtochten op de themamiddagen maar zo kort voor Koninginnedag
maken we een vitzondering.

Programma:

13.15 uur Vertrek vanaf de Rafaélkerk
14.45 yur Aankomst in Scherpenzeel
14.50 vur Oranjeroute

18.30 uur Diner

19.15 uur Aankomst Rafaglkerk

We vertrekken vanaf de Rafaglkerk, Lichtenberchdreef 4, Utrecht, naar Scherpenzeel.

In Boschzicht te Scherpenzeel staat er een kopje koffie met een lekker Oranje gebakje voor u
klaar. Hierna gaan we o.l.v. een gids de schitterende Oranjeroute te rij{den. U komt o.a. langs
Paleis Soestdijk, kasteel Hoge Vuursche en kasteel Drakensteyn. Bij terugkomst in Scherpenzeel staat
er een heerlijk driegangen schnitzel diner voor u klaar. Daarna gaat u weer naar huis.
Deelname aan deze activiteit is voor eigen risico.

U kunt zich nog opgeven véér 11 april 2011

Introducés mogen mee. KBO leden hebben voorrang.

De kosten bedragen € 30,00 per persoon, u kunt het bedrag overmaken op rekeningnummer:
3944417 t.n.v. Penningmeester KBO stad Utrecht o.v.v. Oranje dagtocht.

U kunt zich opgeven d.m.v. onderstaande antwoordstrook.

ANTWOORDSTROOK

Naam: Aantal personen:
Adres: Uw rekeningnummer:
Woonplaats: Handtekening

Telefoonnummer:

OPSTUREN NAAR:
M. Rosenberg
Koeweitdreef 18
3564 HC Utrecht
06-43855888



Algemene ledenvergadering 15 april 2011

Langs deze weg nodigen wij u van harte uit voor de Algemene ledenvergadering welke wordt gehouden
op 15 april a.s. na de eucharistieviering van 10.00 uur in de St. Rafaélkerk, Lichtenberchdreef 4,
Utrecht .

Programma (agenda) algemene ledenvergadering.
10.00 uur  Eucharistieviering
11.00 uur  Koffiedrinken
11.10 uur  Algemene ledenvergadering
Agenda:
Opening door de Voorzitter
Mededelingen/ingekomen stukken
Verslag ALV 19 november 2010 (staat in deze Rondomme)
Jaarverslag 2010 (staat in deze Rondomme)
Financieel verslag 2010
Verslag kascommissie en decharge verlening aan het bestuur
Benoeming kascommissie
Wanbetalers
Help, wat zoeken we nog
Komende activiteiten, 26 april en 25 mei
Wat verder ter tafel komt
Rondvraag
12.00 uur  Sluiting
12.10 uur  Prijsuitreiking Fotowedstrijd “Winter”
12.20 uur  Afsluiting met een lunch

Het bestuur hoopt velen van u op deze algemene ledenvergadering te mogen ontmoeten. Wilt u van de
gelegenheid gebruik maken om agendapunten in te inbrengen zodat wij met u over de toekomst van de
KBO Stad-Utrecht kunnen discussiéren, dan wordt u verzocht dat te melden bij het secretariaat. Dit is
mogelijk tot uiterlijk 1 april a.s.

Let op: indien u gebruik wilt maken van de lunch dan dient u zich hiervoor aan te melden, middels
onderstaande strook en deze sturen naar het secretariaat, Boomstede 763, 3608 AD, Maarsen.
Zonder aanmelding is deelname aan de lunch niet mogelijk.

Als u naar de ALV komt, neemt u dan deze Rondomme mee. Tijdens de vergadering zijn geen verslagen
beschikbaar m.u.v. het financiéle verslag.

Opgave strook: deelname aan ALV van 15 april met aansluitend een lunch.

Naam:
Adres:
Aantal personen: L

Inzenden naar het Secretariaat KBO Stad-Utrecht, Boomstede 763, 3608 AD, Maarsen,
viterlijk véér woensdag 6 april 2010.



Verslag Algemene Ledenvergadering 19 november 2010

Aanwezig: F. Brinkman (voorzitter,) M. Kruft, T. Rijntjes, M. Andriessen, M.Vlutters (adminstrateur) en er
zijn 38 leden aanwezig.

Afwezig met kennisgeving: A .Miltenburg
De cijfers verwijzen naar de agendapunten van destijds.

01 Opening en vaststelling agenda.
De voorzitter opent de vergadering. De agenda wordt onveranderd vastgesteld.

02 Mededelingen.

Het jaarprogramma wordt doorgesproken en de wijzigingen worden toegelicht. 5 jan. 2011 is er
Nieuwjaarsreceptie, dit jaar voor het eerst. Vanaf april 2011 zal er een leesgroep en een wandelgroep
georganiseerd worden. Meer nieuws hierover in de volgende Rondommes. In het voorjaar misschien een
cursus “Kijk op Kunst”. Ook hierover nadere informatie in de volgende Rondommes. Op 21 dec. wordt
de jaarlijkse kerstviering gehouden. Ton Rijntjes licht e.e.a. toe.

03 Verslag A.L.V. 16 april 2010.

De heer H. de Kruijff is afgetreden als bestuurslid maar blijft zijn functie, het invullen van
belastingpapieren, vervullen.

Het verslag wordt verder goedgekeurd.

04 Begroting en vaststelling van de contributie 2011.

De begroting wordt toegelicht door mevr. Vlutters. Het enige punt van discussie is de verhoging van de
contributie. De afdracht aan de Provinciale KBO en de Unie KBO wordt met € 0,43 per lid, per jaar
verhoogd. Als wij de contributie niet verhogen teren wij als KBO Stad-Utrecht in. Op voorstel van de
leden wordt met algemene stemmen besloten de contributie te verhogen naar € 25, per lid, per
kalenderjaar.

Mevrouw M.Vlutters legt haar functie als administrateur per 1-1-2011 neer; een deel van haar werk
wordt uitbesteed aan een externe administrateur bij gebrek aan een kandidaat penningmeester uit eigen
kring. Mevrouw A. Miltenburg wordt penningmeester a.i.

05 zie hierboven 04.

06 Invulling Bestuursfuncties.

F. Brinkman voorzitter

M. Kruft vice voorzitter

G.M. Brewster  secretaris

A. Miltenburg penningmeester a.i., notulist

T. Rijntjes activiteitencommissie en gemeentelijke adviescommissie ouderen

M. Andriessen  activiteitencommissie en redactie Rondomme

07 Aanvulling van het bestuur blijft belangrijk!! 07 Invulling kaderfuncties.

Er zijn nog steeds kaderfuncties vacant!! Het moet toch mogelijk zijn deze in te vullen. Het gaat om
zaken die voor ons allemaal belangrijk zijn zoals zorg, wonen en veiligheid. Misschien kunt u die dit
leest wat tijd vrij maken. U bent van harte welkom!!



08 Oproep voor Vrijwilligers.

Ook onze vrijwilligers, onder andere de dames die na de Eucharistieviering de koffie verzorgen, kunnen
wel wat aanvulling gebruiken. De nodige taken kunnen dan afwisselend vervuld worden.

Zo is het heel belangrijk dat er een achtervanger(ster) komt voor Fred Egberts die de Rondomme verzorgt
en de bezorging van de Nestor regelt. Bezorgers van Nestor/Rondomme zijn er nooit te veel!!!!

09 en 10 Afscheid.

De heer H. Hodes heeft helaas om gezondheidsredenen zijn functie als bestuurslid moeten neerleggen.
De voorzitter dankt hem voor zijn inzet en wenst hem sterkte toe; hij zal hem gaan bezoeken.

Mevrouw Scholten heeft nu definitief afscheid genomen van de Adviescommissie voor het Ouderenbeleid
in de gemeente Utrecht en wordt opgevolgd door het bestuurslid T.Rijntjes. Mevrouw Scholten blijft lid
van de werkgroep Wonen.

Mevrouw Vlutters heeft afscheid genomen als administrateur. Ook zij wordt heel hartelijk bedankt voor
haar inzet. In april 2010 had zij al afscheid genomen als bestuurslid.

De dames die de koffie verzorgen op de 3° vrijdag van de maand worden in de bloemetjes gezet.

11 Wat verder ter tafel komt.

De heer G. van Schaik dankt het bestuur voor het gevoerde beleid en de georganiseerde activiteiten;
met name de heren Brinkman en Rijntjes krijgen een compliment.

De heer Rijntjes vertelt iets over het PAL4 systeem als voorbereiding op de themamiddag van 23
november.

12 Rondvraag.
Hiervan wordt geen gebruik gemaakt.

13 Sluiting.
Niets meer aan de orde zijnde sluit de voorzitter de vergadering om 12.20 uur.

29-12-2010
M.A.

Jaarverslag 2010 KBO Stad-Utrecht

Voorwoord (van de voorzitter)

Het is 2011, dus tijd voor een terugblik naar 2010. Een jaar dat wederom niet de hoofdprijs verdient als
we kijken naar de wereld. Er is veel te veel gebeurd in negatieve zin. De kranten stonden er weer bol
van en de televisie deed daar niet voor onder. Ook de berichtgeving over de OV-chipkaart was erg
negatief terwijl het toch een betaalmiddel is voor het reizen met het openbaar vervoer dat zeker goed
werkt. Natuurlijk hapert er wel eens iets. Het blijft techniek en dat kan defect raken. Kijken we naar onze
eigen KBO Stad-Utrecht dan was er (toch) sprake van een kleine bestuurscrisis. Het DB (dagelijks bestuur)
bestond uit één persoon en dat was niet goed. Zowel Monique Willems OCDS (secretaris), Mildred
Vlutters (penningmeester) als Hans de Kruijff (belastinginvuller) hebben in 2010 het bestuur verlaten en
daarvoor was niet meteen vervanging gevonden. Gelukkig heeft Mildred Vlutters, als administrateur, nog
wel de financién in de gaten gehouden, maar dat was ook iets wat eindig is. Gelukkig hebben we
Margreet Kruft mogen verwelkomen als bestuurslid. Zij vertegenwoordigt KBO Stad-Utrecht bij de
COSBO in de werkgroep Zorg terwijl Mariska Rosenberg (kaderlid) zich gaat bezighouden met de
organisatie van dagtochten.
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Op 16 april, tijldens de algemene ledenvergadering, heb ik mijn functie als technisch voorzitter ingeruild
voor die van voorzitter (en dat) met algehele instemming van de leden. Ton Rijntjes heeft inmiddels zitting
genomen in de Adviescommissie voor het Ouderenbeleid van de gemeente en heeft ook dit afgelopen
jaar weer de nodige themamiddagen georganiseerd. Mies Andriessen (kaderlid) is toegetreden tot ons
bestuur en vertegenwoordigt ons in het COSBO bestuur. Dit COSBO bestuur wordt gevormd door twee
leden van elke ouderenbond. Vanuit de KBO is dat Mies Andriessen uit Stad-Utrecht en Kees Hoevenaars
vit Leidsche Rijn.In de loop van het jaar heeft het bestuur gebruik gemaakt van de mogelijkheid om via
de vrijwilligerscentrale een stagiaire in te zetten. Dit ontwikkelde zich zodanig positiet dat de stagiaire,
Gisela Brewster, ti{dens de algemene ledenvergadering van 19 november is toegetreden tot het bestuur
in de functie van secretaris. Ook al is Hans de Kruijff op 16 april afgetreden als bestuurslid, hij blijft zich
inzetten als belastinginvuller.

Sinds een jaar heeft het bestuur een vaste notulist. Deze notulist, Adrie Miltenburg-van Veenendaal, is op
19 november als bestuurslid toegetreden (tot het bestuur). Zij behoudt de functie van notulist en zal zorg
dragen voor de verslaglegging van alle vergaderingen. Daar het bestuur nog steeds geen
penningmeester heeft, heeft Adrie zich bereid verklaard penningmeester ad interim te zijn. Zij is de
contactpersoon tussen het bestuur en de externe administrateur. Hoewel het er, bij mijn aantreden als
voorzitter, niet naar uitzag dat we het bestuur op korte termijn kompleet zouden krijgen, prijs ik mij
gelukkig dat dit toch is gelukt m.u.v. een vaste penningmeester.

Op 23 april werd een kennismakingsbijeenkomst georganiseerd voor alle nieuwe leden vanaf 1 januari
2009. Verder heeft het bestuur in het afgelopen jaar zich ingezet voor het door laten gaan van een
groot aantal algemene zaken zoals de Nestor bezorging, het verschijnen van de Rondomme,
eucharistievieringen, themamiddagen, vertegenwoordiging in de COSBO, werkgroepen en commissies.
En dat alles mede dankzij de inzet van de vele vrijwilligers. Zonder deze vrijwilligers zouden we dat niet
kunnen doen. Hiervoor mijn hartelijke dank .

Tijdens de algemene ledenvergadering van 19 november hebben wij afscheid genomen van Harrie
Hodes. Hij heeft een aantal jaren als bestuurlid veel bijdragen aan de voortgang van de afdeling. Harrie
blijft nog betrokken als redactielid van de Rondomme.

Voormalig voorzitter Rinus v.d. Eventuin is terug binnen de KBO als kaderlid en vertegenwoordigt de
KBO Stad-Utrecht in de werkgroep WoMoT (wonen, mobiliteit en toegankelijkheid) bij Cliéntenbelang
Utrecht en heeft, namens KBO Leidsche Rijn tevens zitting in de Adviescommissie voor het Ouderenbeleid
van de gemeente. Tevens is hij gecertificeerd Vrijwillige Ouderen Adviseur (VOA)

Een jaarverslag is wel geen plaats om een oproep te doen, maar toch kan ik het niet laten. Wilt u wat
tijld investeren in uw KBO Stad-Utrecht en uw bestuur ondersteunen dan wordt u verzocht contact op te
nemen met het secretariaat. U bent van harte welkom.

Verslag van het secretariaat

2010 stond voor het bestuur in het teken van het benaderen van personen voor een bestuurfunctie. Het
bestuur had een tekort aan leden en uitbreiding was dan ook dringend gewenst.

Het bestuur bestond eind 2010 vit de volgende personen:

De heer Frans Brinkman Voorzitter

Contactpersoon Provinciale KBO
Mevrouw Margreet Kruft Vice Voorzitter

Werkgroep Zorg COSBO
Mevrouw Gisela Brewster Secretaris
Mevrouw Adrie Miltenburg-vanVeenendaal =~ Penningmeester a.i.

Notulist
Mevrouw Mies Andriessen 2° notulist

Vertegenwoordiging COSBO bestuur
De heer Ton Rijntjes Activiteiten en themamiddagen

Adviescommissie v.h. Ouderenbeleid
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De ledenadministratie werd in het verslagjaar 2010 verzorgd door Mevrouw Joyce Postma-Tjoa, terwijl
de heer Fred Egberts de verzorging van de Rondomme onder zijn hoede had. De heer Dick van de Horst
heeft zich ingezet als webmaster waardoor onze website steeds keurig wordt bijgehouden.

Het bestuur heeft in 2010 11x vergaderd. Er is 2x een algemene ledenvergadering gehouden op 16
april en 19 november. Tijdens de algemene ledenvergadering van 16 april is er afscheid genomen van
een drietal bestuurleden, deze vergadering werd afgesloten met een lunch. Tijdens de vergadering van
19 november is de contributie voor 2011 vastgesteld. Deze bedraagt per 1 januari 2011 € 25,00 per
persoon per kalenderjaar.

Op 20 oktober heeft er een gesprek plaats gevonden tussen KBO Stad-Utrecht en KBO Leidsche Rijn om
te bezien of er mogelijkheden zijn om te gaan samenwerken. Het gesprek was zeer positief en er zijn
zeker mogelijkheden om tot samenwerking te komen. Hierbij wordt in eerste instantie gedacht aan
informatie vitwisseling, maar ook de mogelijkheid dat leden van de beide afdelingen kunnen deelnemen
aan activiteiten van beide afdelingen.

Een greep vit de gebeurtenissen en activiteiten:

¢ In april kreeg mevrouw Monique Willems OCDS een boek als dank voor haar vierjarige inzet als
secretaris; een boek met als onderwerp “Archieven van het Vaticaan”. Mevrouw Mildred Vlutters
ontving uit handen van de voorzitter de zilveren KBO speld en eveneens een boek. Vele jaren is
zij penningmeester geweest. Ook de heer Hans de Kruiiff ontving de zilveren speld en een boek.
Hij verzorgt voor z'n 150 personen de jaarlijkse belastingaangifte. Na zijn aftreden als
bestuurlid blijft hij zijn werkzaamheden als belastinginvuller vitoefenen.

e Een aantal bestuursleden was aanwezig op 21 april en 17 november bij de Algemene
Ledenvergaderingen van Provinciale KBO.

e Tijdens onze bestuursvergaderingen, elke eerste woensdag van de maand in de even weken,
informeerde mevrouw Scholten het bestuur over haar bevindingen bij de werkgroep Wonen van
het COSBO en uit de Adviescommissie voor het Ouderenbeleid van de gemeente Utrecht. Ook
de heer Bouwman, lid van de commissie Verkeer en Vervoer houdt het bestuur steeds op de
hoogte van het reilen en zeilen van zijn werkzaamheden. Mevrouw Kruft bracht verslag uit over
de activiteiten van de werkgroep Zorg terwijl mevrouw Andriessen verslaglegging deed vanuit
haar functie in het COSBO bestuur. De voorzitter deed regelmatig verslag van uit zijn functie als
bestuurslid bij de Provinciale KBO Utrecht.

e Mevrouw van Veenendaal (afdeling Leidsche Rijn) was ook namens de afdeling Stad-Utrecht op
30 september contactpersoon bij de Internationale Dag van de Ouderen. Ook een aantal van
onze bestuursleden was op deze dag aanwezig om de stand te bemensen.

e Op 23 maart verzorgde de voorzitter uit hoofde van zijn functie als voorzitter van de werkgroep
OV-chipkaart bij Cliéntenbelang Utrecht een voorlichting over de OV-chipkaart. Dit werd op28
september nogmaals herhaald.

e Meerdere malen is er vitgebreid aandacht besteed aan de invoering van de OV-chipkaart.
Zowel door het geven van de genoemde voorlichtingsmiddagen als ook door veel informatie in
de Rondomme.

e  Op 9 september heeft er overleg plaats gevonden tussen het bestuur en de kaderleden om te
discussiéren over de huidige maar ook over de toekomstige KBO Stad-Utrecht.
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Activiteiten

Ook in 2010 waren er weer 9 themamiddagen met de meest uiteenlopende onderwerpen. Elke 4°
dinsdagmiddag van 14.00 uur tot ca. 16.00 uur stond de ontmoetingsruimte van de Rafaélkerk ter
beschikking van KBO Stad-Utrecht. Dit jaar, net zo als vorig jaar, bleek de samenwerking met het Vader
Rijn College een succes. Bij een groot gedeelte van de themamiddagen waren de dames van het
College aanwezig en in de regel verzorgden zij dan zelf de koekjes en/of versnaperingen die zij dan
zelf op school hadden gemaakt.

Op 26 januari stond de middag in het teken van Bingo. Helaas erg weinig bezoekers, maar toch een
gezellige middag. 22 februari was een groter succes. De heer Terlouw verzorgde een dialezing over het
Midden-Oosten met name over Syrié en Jordanié. Voor diegenen die daar zijn geweest was het een
feest der herkenning.

Op 23 maart was het de bedoeling om een stijldansmiddag te organiseren, maar deze is ingeruild voor
een voorlichting OV-chipkaart. Een grote opkomst. Ruim 70 personen vulden de zaal. Op 27 april stond
er een geheel ander onderwerp op het programma. Een hommage aan Jules de Corte. Een groepje
bestaande uit een blinde pianist, een zanger en een zangeres verzorgde een middagvullend programma
met liedjes van Jules de Corte. Een zeer succesvolle middag.

In aansluiting op een provinciale zingevingochtend werd op 25 mei een middag georganiseerd met het
thema “Het zoeken niet moe”. Marga Burger van het seniorenpastoraat was hierbij gespreksleider.

Op 28 september nogmaals voorlichting over de OV-chipkaart met wederom een volle zaal.

Op 26 oktober stond de middag in het teken van zingeving. Als gespreksleider was de heer Herman
Andriessen uvitgenodigd. Zijn boek “De tijd te Vriend houden” vormde de kern van de middag. Dit was
een goed bezochte middag. In maart 2011 wordt de heer Andriessen nogmaals uitgenodigd.

Op 23 november was het de beurt aan PAL4. Een communicatiesysteem voor zorg op afstand met
gebruikmaking van de computer. Doordat de mensen steeds ouder worden en langer zelfstandig blijven
wonen een zeer actueel onderwerp.

De kerstviering, die dit jaar een wat andere invulling had dan in het verleden, werd gehouden op 21
december. In de ochtend, met ondersteuning van het dameskoor, samenzang en een kerstverhaal
gevolgd door een lunch. In de middag werd de mogelijkheid geboden om deel te nemen aan een
workshop kerstkransen maken. Helaas was de belangstelling niet zo groot, derhalve is gekozen voor het
maken van kerstboompijes. De workshop werd verzorgd door de partner van de voorzitter.

Wat betreft de reisjes valt te melden dat helaas de geplande busreis van 4 september geen doorgang
kon vinden door gebrek aan belangstelling. Er waren maar 22 gegadigden en dat is te weinig om de
bus te laten rijden.

Het valt op dat er toch relatief weinig belangstelling is vanuit de leden voor de activiteiten m.u.v. de
voorlichting OV-chipkaart en een ander aansprekend onderwerp zoals zingeving. Bij de OV-chipkaart
waren gemiddeld 70 leden aanwezig, bij de middagen met als onderwerp zingeving ca. 35 leden, bij
de overige onderwerpen zo'n kleine 30 mensen terwijl bij de bingo van 26 januari maar 13 leden
aanwezig waren. Met deze cijfers zullen we zeker rekening houden bij het maken van het programma
in 2011 en daarop volgende jaren

Rondomme

De Rondomme is het informatieblad dat gelijktijdig met de Nestor (uitgave UNIE KBO) wordt bezorgd bij
onze leden. Het blad verscheen 10 keer met een gemiddelde oplage van ca. 1000 stuks. De redactie
bestond uit de heren Egberts en Hodes. In de loop van het jaar werd de redactie aangevuld met mevr.
Vlutters. Zij vervangt mevr. Willems die op 16 april afscheid heeft genomen. Mevr. Tjoa
(ledenadministratie) ondersteunt tevens de redactie terwijl mevr. Andriessen namens het bestuur zitting
heeft in de redactie. De heer Egberts zorgde voor de distributie bij onze bezorgers. De Rondomme werd
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door regelmatige aanpassingen van de lay-out steeds overzichtelijker en prettiger om te lezen. Er werden
diverse onderwerpen in de Rondomme belicht en tevens een aantal vaste rubrieken. De bezorging van
de Nestor en de Rondomme wordt door zo'n 45 vrijwilligers gedaan. Bij deze willen wij graag de
mensen bedanken voor het bezorgwerk, dat zij 10 keer per jaar doen. Bij mooi en bij slecht weer gaan
ze op pad voor de bezorging bij onze leden.

Ledenadministratie
Zoals eerder vermeld werd de ledenadministratie in het verslagjaar 2010 verzorgd door mevrouw Joyce
Postma-Tjoa. We hebben het afgelopen jaar 39 nieuwe aanmeldingen gekregen e n er zijn 89

leden vitgeschreven, door opzegging of overlijden. Het aantal leden op 31 december 2010 bedroeg
1032 leden.

Financién

Het jaar 2010 was voor de financién van de KBO Stad-Utrecht een gemiddeld jaar met weinig tot geen
aanpassingen. Voor het overmaken van de contributie wordt door 2/3 van de leden gebruik gemaakt
van automatische incasso terwijl 1/3 van de leden de contributie betaalde door middel van een
bankoverschrijving. Het bestuur streeft ernaar om te komen tot een zo groot mogelijk aantal betalingen
via automatische incasso. Dat is zowel voor de leden als voor de penningmeester het meest eenvoudig
en het scheelt ook bankkosten. Helaas moest een groot aantal leden dat geen gebruik maakt van
automatische incasso meer dan eens gemaand worden om de contributie te voldoen. In het totaal
hebben 150 leden in de loop van 2010 een aanmaning ontvangen. lets waar het bestuur zo snel
mogelijk van af wil. In december zijn nog 12 leden uitgeschreven omdat zij op dat moment nog geen
contributie hadden betaald.

De omzet van de vereniging komt in 2010 overeen met de begroting en is tijdens de algemene
ledenvergadering in detail toegelicht. De contributie was voor het jaar 2010 reeds in 2009 vastgesteld
op een bedrag € 22,00 per persoon, per jaar, gelijk aan het voorgaande jaar. In de ALV van 19
november is de contributie voor 2011 vastgesteld op € 25,00 per persoon, per jaar.

Website

Sinds het verenigingsjaar 2009, dus ook in 2010 hebben we een website die up to date wordt
gehouden door onze webmaster de heer Dick van de Horst. U moet er echt eens op kijken. Dick houdt
met veel enthousiasme de website bij.

Slotwoord

Door dit jaarverslag hopen wij dat u een indruk heeft gekregen van het vele werk dat wij met elkaar
hebben verzet voor onze afdeling. De vrijwilligers hebben zich met hart en ziel ingezet voor onze leden.
Niet alleen inzet maar ook de goede onderlinge sfeer is belangrijk om dit vrijwilligerswerk met veel
plezier te kunnen doen en te blijven volhouden. Kortom, iedereen enorm bedankt.

Namens het bestuur,
Frans Brinkman (voorzitter)
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Ledenwerving

KBO Stad-Utrecht op zoek naar nieuwe leden
Wist u dat.......

* als u een nieuw lid opgeeft, u een cadeaubon van € 10,00 krijgt
* de ledenadministratie door mevrouw B.H. Postma-Tjoa wordt gedaan
* mevrouw B.H. Postma-Tjoa onder telefoonnummer 030 2513730 te bereiken is

* haar e-mailadres joyce.kbo@casema.nl is
* haar adres Eduard Verkadelaan 115, 3584 GT, Utrecht is

DOEN DUS a.u.b.

Bestaand lid Nieuw lid

Voorletters: de heer/mevrouw *.............. Voorletters: de heer/mevrouw* ................
Tussenvoegsel .........cocoovviiiiiiniiinn, Tussenvoegsel .........ccoooeiiiiiiiiiiiiiinii,
NOam ..o NOOmM ..o,
Ares ..o Ares ..o
Postcode .........oevvvviiiiiiiiiiiiieie Postcode .....oovviiiniiiiiie
Plaats ....oeveeeie e Plaats ...eeeeeee e
Geboortedatum ............cooooiiiiii Geboortedatum ..............oooo

Telefoonnummer ........................ Telefoonnummer .......................

E-mailadres ........cooovveiiiiiiii, E-mailadres .......cooovviiiii

Uw beroep is/was ...........ceveeeiiinnnn... Uw beroep is/was ...........coeveeiiiiinne.

Datum ..o Datum ..o

Handtekening .......coooeeiiiiiiiii Handtekening .........ccoovviiiiiiiiiinieiiiiin,

Formulier inleveren bij onze ledenadministratie:

Mevrouw B.H. Postma-Tjoa, Eduard Verkadelaan 115, 3584 GT Utrecht

* doorhalen wat niet van toepassing is
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kbo stad-utrecht

Machtigingsformulier contributie Katholieke Bond van en voor Ouderen
Stad-Utrecht

Ing nr. 3944417

Achternaam: ... e
Geboortedatum ...
ST o
N TH 00 Y
POSICOTE: . i
PlaatS: e
AaNTal PEISONEN: . et

Voorwaarden

* De contributie zal van uw rekening worden afgeschreven aan het begin van
het eerste kwartaal waarin u het verschuldigd bent.

* U kunt binnen zes en vijftig kalenderdagen de betaling terugvorderen als u het er
niet mee eens bent.

* U kunt middels een telefoontje met de penningmeester uw machtiging
intrekken. Bij opzegging van het lidmaatschap vervalt de machtiging automatisch.
Dit is uiteraard ook het geval bij overlijden

Wilt u s.v.p. de volgende regels — bij voorkeur in blokletters — volledig invullen en ondertekenen?

INCASSO

Ik machtig de Kath. Bond van en voor Ouderen afdeling Stad-Utrecht om mijn jaarcontributie af te
schrijven van

Bankrekening NUMMET ... ..ot

BN NAME VAN oo e e eee s

Dit formulier te zenden naar:
Mevrouw A.Miltenburg, Langerakbaan 413, 3544 SP Utrecht
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COSBO Nieuws

maart 2011

Voor u ligt het tweede COSBO-nieuws van 2011. Allereerst vindt u in dit nummer de belangrijkste punten uit de work-
shop belastingvoorlichting, zoals die op 16 februari door de heer Ruiter van bureau BAS is gegeven. Verder aandacht
voor problemen rond het centraal station. Wellicht heeft u het onderwerp gezien op RTV Utrecht. COSBO was
aanwezig bij het Chinees Nieuwjaar in 't Huis aan de Vecht; in dit COSBO nieuws een Kort verslag daarvan.

Tevens aandacht voor het rouwcafé en voor dagjes uit. Veel leesplezier gewenst.

De belangrijkste aandachtspunten bij de be-
lastingaangifte over 2010 zijn:

op]

Er zijn minder aftrekmogelijkheden dan in
2009

Vindt u de WOZ-waarde te hoog inge-
schat, maak dan bij de gemeente bezwaar
tegen deze WOZ-taxatie.

Hebt u bezit in het buitenland: geef dit
vooral op, want de belastingdienst gaat
hier extra op controleren dit jaar.
Lijfrentepremies die betaald worden, zijn
aftrekbaar in de categorie ‘inkomsten’.
De aftrek i.v.m. diabeteskosten is
vervallen over 2010. Wellicht kunnen de
diabeteskosten over 2010 alsnog in 2011
in mindering worden gebracht omdat een
beslissing over de nieuwe dieettabel in
Eerste Kamer is aangehouden.
Ziektekosten die in de basisverzekering
vallen, kunnen nooit worden afgetrokken.
Ziektekosten die in het aanvullende pakket
zitten wel.

Kosten i.v.m. een huisapotheek kunnen
niet worden afgetrokken.

Alle eigen bijdragen in de kosten van
medicijnen (incl. homeopathie, maar excl.
andere middelen uit het niet-reguliere
circuit) kunnen worden afgetrokken.
Verplicht eigen risico ziektekosten is niet,
vrijwillig eigen risico is wel aftrekbaar.
Ontvangen zorgtoeslag hoeft niet te
worden opgegeven: het is geen inkomen.
Wanneer bij huishoudelijke hulp elke
maand een bepaald bedrag aan het CAK
wordt afgedragen, dan wordt daarbij al re-
kening gehouden met een belastingkor-
ting.

Om een huishoudelijke hulp te kunnen af-
trekken, moet je aannemelijk kunnen ma-
ken dat je die nodig had i.v.m. een medi-
sche reden.

Hulpmiddelen die gebruikt worden i.v.m.
ziekte of handicap zijn aftrekbaar. Elek-
trisch bedienbare apparaten b.v. i.v.m.

reuma die niet door de Wmo verstrekt
worden, zijn aftrekbaar over een aantal ja-
ren. De elektriciteitskosten zijn jaarlijks
aftrekbaar.

Brillen en contactlenzen zijn niet
aftrekbaar.

Blijft het verzamelinkomen onder de
32.000 euro dan worden de ziektekosten
vermeerderd met 113% voor de aftrek.
Vaak geldt dat het financieel gunstiger is
om de hypotheek af te lossen, als er ver-
mogen is, om daarmee het vermogen in
box 3 te drukken.

Extra reiskosten i.v.m. een aandoening ten
behoeve van sociale contacten zijn af-
trekbaar.

Wordt gebruik gemaakt van een 45 km
voertuig, dan kan dit als hulpmiddel wor-
den afgetrokken en ook een aantal km
voor sociale contacten.

Reiskosten gemaakt naar artsen zijn
aftrekbaar. De belastingdienst hanteert
voor het gebruik van een auto 19 cent. Als
de kosten hoger zijn, is 26 cent/km. aftrek-
baar.

Belangrijk is dit jaar de aangifte niet te laat
in te dienen en anders voor 1 april om uit-
stel te vragen want op te laat indienen
staat een hoge boete. Verder wordt extra
gecontroleerd op dieetkosten aftrek, de
bijleenregeling en het vermogen.

Kosten ziekenbezoek aan een fiscale part-
ner zijn aftrekbaar, wanneer deze meer
dan een maand in een zorginstelling ver-
bleef die meer dan 10 km ver weg is.
Reiskosten naar een geestelijk
gehandicapt eigen kind in een inrichting
zijn aftrekbaar, ook kosten wanneer dat
kind tijdelijk bij je thuis verblijft.

Giften aan ANBI-instellingen zijn aftrekbaar.
Als vrijwilligers de vrijwilligersvergoeding niet
laten uitbetalen (op papier zetten), kunnen zij
die als gift opvoeren aan die organisatie.



Stationsomgeving

Wanneer u regelmatig met de trein reist, zal het
u niet ontgaan zijn dat het taxiplatform sinds

11 januari niet meer in gebruik is. Door de
gemeente was steeds verzekerd dat voor de
Regiotaxi in het algemeen en voor mensen met
een beperking in het bijzonder, het station altijd
goed bereikbaar zou blijven.

In de werkgroep Verkeer Vervoer en Veiligheid
van COSBO is steeds kritisch gekeken naar de
gekozen oplossingen. Al in maart 2010 heeft
COSBO laten blijken dat de voorgestane oplos-
sing naar onze mening niet goed was.

Naast het eindpunt van de tram zou een Kiss
en Ride strook komen, waar ook de Regiotaxi
kan parkeren. Dat is wel een eind weg van de
lift, die zich bij de huidige halte van bus 12
bevindt.

Aad Burger nam onder het toeziend oog van de
camera van RTV-Utrecht de proef op de som
en wilde met zijn rolstoel van de nieuwe
Regiotaxi standplaats naar de lift rijden. De
wielen van zijn rolstoel kwamen vast te zitten in
de rails van de tram en Aad ging met rolstoel en
al onderuit.

Gelukkig heeft hij er geen letsel aan overgehou-
den. Duidelijk is nu wel geworden, voor zowel
de gemeente als de projectorganisatie van het
station, dat er een betere oplossing moet
komen. Mensen met een beperking moeten
immers op

eigen kracht het station kunnen bereiken.

Een afwisselend Dagje Uit 2011
Onder deze titel organiseren Aveant en Zuwe
een zestal dagtochten, die begeleid worden
door vrijwilligers en een verpleegkundige. Bij
elke dagtocht is een lunch inbegrepen. Er zijn
een paar criteria:
e U mag niet afhankelijk zijn van een
vaste rolstoel, wel van een opvouwbare.
e Er wordt van u verwacht dat u, met
lichte begeleiding, zelfstandig in en uit
de bus kunt stappen
e U hoeft bij de meeste uitstapjes niet veel
te lopen en u kunt altijd uw rollator
meenemen

op]

Wilt u meer informatie? Een folder met de dag-

tochten en de tarieven is aan te vragen via:

Zuwe Zorg: 0900-2359893
www.zuwezorg.nl/dagtochten

Aveant Centrale: 0900-2111222
www.aveant.nl/dagtochten

Trost rouwcafé in Batholomeus Gasthuis

Elke laatste zondag van de oneven maand is, in
de foyer van het Bartholomeus Gasthuis, rouw-
café Trést geopend voor mensen die iemand
aan de dood hebben verloren. De ontmoeting
staat onder een milde hoffelijke regie, die een
ontspannen sfeer creéert en het onderlinge
gesprek bevordert. Het café wordt gerund door
ervaringsdeskundigen en lotgenoten.

Tijd: 15.00 tot 17.00 uur

Kosten: € 5,00/U-pas € 2,50. Consumpties zijn
voor eigen rekening

Wanneer: 27-03; 29-05; 31-07; 25-09; 27-11.
Opgeven is niet nodig; zorg wel dat u er om
15.00 uur bent.

Na afloop hebt u de mogelijkheid om te eten in
de Brasserie van het Bartholomeus Gasthuis.
Meer weten: bel 030 2380038

Chinees Nieuwjaar met ouderen

Op vrijdag 11 februari jl. opende 't Huis aan de
Vecht de deuren voor de viering van het
Chinese Nieuwjaar. Het nieuwe jaar werd
ingeluid met een Chinees buffet, groepszang,
een workshop

Tai-Chi, een kalligraaf en een traditionele
leeuwendans. Er werd tevens informatie
verstrekt over ouderenzorg in Nederland en
over werken in de zorg. Om Chinese ouderen
te kunnen begeleiden is immers zorgpersoneel
nodig dat de taal spreekt.

Ruim 100 Chinezen bezochten de middag; de
bewoners van 't Huis aan de Vecht deelden met
plezier in de feestvreugde. Marieke Lampe, be-
leidsmedewerkster bij COSBO bracht, ruim een
jaar gelden, het eerste contact tussen 't Huis
a/d Vecht en de Chinese ouderen tot stand.



